
  VOOR MAMA
  MUST HAVES Artikelnr. Aantal

2 borstvoedingsbeha’s

Positionerings- en 
borstvoedingskussen

NICE TO HAVE
Gordelgeleider

Zwangerschapssteunband

Verzorgingsproducten voor  
zwangere vrouwen

7 zwangerschapsslips

Zwangerschapsbelletje (Bola)

  SPELEN
  MUST HAVES Artikelnr. Aantal

Park

Parklegger of speeltapijt

Speelgoed

Relax

NICE TO HAVE
Matras voor park

Parkomranding

Doudou

Knuffel

Bijtring

Mobiel

Swing

Verkleinkussen voor relax

Loop-, duwwagentje

Hangspeeltje

Muzikaal trekspeeltje

Zitkussen / zeteltje

IN DE AUTO
MUST HAVES Artikelnr. Aantal

Draagbare autostoel (tot 13 kg)

Autostoel groep 1 (9 - 18 kg)

Wikkelcape voor draagbare autostoel

Voetenzak

NICE TO HAVE
Basis voor draagbare autostoel

Autostoel groep 2/3 / groep 1/2/3

Accessoires voor draagbare autostoel

Zetelbeschermer / zonnescherm

Autospiegel

Autospeelgoed

Opbergtas voor de auto

OP STAP
MUST HAVES Artikelnr. Aantal

Wandelwagen

Voetenzak

Plooibuggy

Draagmand

NICE TO HAVE
Draagdoek / draagzak

Parasol / regenhoes

Inlegkussen

Fietsstoel / -helm / -kar

CADEAU
NICE TO HAVE Artikelnr. Aantal

Babydagboeken

Fotokaders

Gipsafdruk van baby’s hand of voet

Rugzak

Trolley

geboortechecklist
Zo weet je zeker dat je niets vergeet. 



  ETEN & DRINKEN
  MUST HAVES Artikelnr. Aantal

6 slabbetjes

6 zuigflessen

Sterilisator

Flesverwarmer

Eetstoel, kubusstoel of meegroeistoel

2 bordjes / kommetjes /  
bestek / lepels

2 oefenbekers

Bewaarpotjes

2 fopspenen

Flessen- en/of speenborstel

Borstkompressen (wegwerp of stof)

NICE TO HAVE
Stoomkoker-mixer

Tafelhangstoel / stoelverhoger

Verkleinkussen voor eetstoel

Isoleertas

Doseerdoos voor poedermelk

Droogrek voor zuigflessen

Borstvoedingsdoek

Tepelbeschermers / borstkolf

Bewaarbekers of -zakjes voor 
moedermelk

  VERZORGING
  MUST HAVES Artikelnr. Aantal

Luier- of wastafel

2 Waskussens / 4 hoezen voor  
waskussen

Badje / badthermometer

Tandverzorgingsset

Koortsthermometer

Verzorgingstas 

4 washandjes / 3 badcapes / waslotion

6 tetradoeken

Manicureset / kam en borstel

Vochtige doekjes / luierzalf

Fysiologisch serum

NICE TO HAVE
Luchtbevochtiger

Aerosoltoestel

Neusreiniger

Luieremmer / navulling luieremmer

3 handdoeken / badjas of poncho

Badstaander / badring

Badzitje / badmatras / badkussen

Doekjeshouder

18 à 24 herbruikbare luiers

Badspeelgoed

Potje / wc-brilverkleiner

Opstapje 

SLAPEN
MUST-HAVES Artikelnr. Aantal

Babybed

Matras (bed / park / wieg)

2 slaapzakken (winter / zomer)

2 dekens

3 hoeslakens

2 matrasbeschermers

NICE TO HAVE
Wieg

Bedside crib 

Kast / nachtkastje

Commode / verlengstuk

Dekbed (vanaf 1 jaar)

3 dekbedovertrekken of lakens

Bedomranding (bed / park)

Parklegger / parkomranding

Nachtlampje / waaklampje

Reisbed

Matras voor reisbed

Decoratie (muurstickers…, opbergmand)

Opbergmand

Speciale ligkussens

Bedhemel / hemelstaaf

Slaapklokje / wekker

Warmtekussen

  VEILIGHEID
  MUST HAVES Artikelnr. Aantal

Babyfoon

Hekje

Rookmelder / CO-melder

NICE TO HAVE
Ademhaling bewaken

Bedafsluiting

Oorbeschermers

Veiligheidsset

Muggenwerend apparaat

KLEERTJES
MUST-HAVES Artikelnr. Aantal

6 overslagbody's voor je  
pasgeboren baby

2 mutsen / set antikrabwantjes

6 body's met lange of korte mouwen

6 pyjama’s

6 broekjes / t-shirts / kousjes

een paar zachte schoentjes / slofjes

Jasje


